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Dieta del
Pomelo (toronja)
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Como comenzd:

En los afios 30
aparecio la dista
Hollywood, la cual se
reducia a algunos
vegetales selectos,
pequefias raciones de
proteinas v toronjas,
las cuales se creia
contenian una enzima
especial gque quemaba
la grasa. Esta dieta ha
originado maz de una
docena de dietas con
base en la teronja (o
pomelo) a través del
tiempo.
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Guatemala: Estudiantes de
Tecpéan desarrollan su maximo
potencial gracias al centro de
computacion creado por COED
con el apoyo de Microsoft.

Desde su creacidn
como plan piloto en el
arfio 2001, el centro de
computacidn en
Tecpan implementa un
programa de
capacitacidn para los
estudiantes, previendo
la introduccidn de la

tecnologia en la
educacidn a fin de
incrementar las
oportunidades
laborales de los futuros
profesionales del
interior.

Es asicomo

estudiantes de 11 a 18
afios de edad, que
cursan el nivel basicoy
diversificado, utilizan
con familiaridad
herramientas de office
coma el Word, Excel,
Fower Point, Publisher,
Microsoft Movie Make e

Internet.

El centro de tecnologia
educativa de este
centro inicio con fondos
y donaciones de los
clubes Rotarios de
Estados Unidos y
Guatemala, yla

colaboracidn de
Microsoft, un aliado estratégico de COED, cuyo
apoyo financiero y donacidn de software ha sido
incondicional desde hace 8 afios para este y 30
centro tecnoldgicos adicionales operados bajo
este modelo.

Melanie de Saravia, Gerente General de
Microsoft Guatemala comento:

Mos complace continuar trabajando con
entidades como COED, pues sabemos que [0S
fondos que otorgamos se estan siendo
maximizados y a cambio nuestros jévenes
guatemaltecos estan recibiendo una educacian
que los preparard para ser mas competitivos en
este mundo global Microsoft como empresa
socialmente responsable, trabaja en programas
que ayuden a reducir la brecha digital,
consciente que la habilidad de los paises

para competir en la economia global e basa en
sU recurso mas importante, una sociedad y una
fuerza de trabajo educada y capacitada.

Source:
“Estudiantes de
Tecpéan desarrollan
su maximo potencial
gracias al centro de
computacion creado
por COED con el
apoyo de Microsoft.”
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